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Der Effizienzhaus Plus Ansatz –
Blaupause für zukünftige Entwicklungen?
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Historie Energieträgerkosten
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Historie Treibhausgaskonzentration
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Atmung / 
Ausscheidungen der 

Menschen / Tiere

Konsum                        
(z.B. Nahrungsmittel, 

Kleidung)

Mobilität im / außerhalb 
des Quartiers

Graue Energie 
Gebäude und 
Infrastruktur

Nutzerstrom / 
Reststrom

Kälteversorgung 
inkl. HE

Wärme-
versorgung 

inkl. HE

Mögliche erweiterte Bilanzgrenzen

� Energiebedarf Gebäude (GEG-Rahmen)

� Nutzerstrom

� Gebäudeherstellung (graue Energie)

� Mobilität (Erreichbarkeit des Standorts)

� Sonstiges (Konsum, Ernährung, Metabolismus)
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Anforderungen an den Neubau

�  ! "  
#

Übergeordnete Entwicklungen und Randbedingungen

� Neubauten werden kurzfristig nahezu klimaneutral (GEG)

� Öffentliche Gebäude haben ab 2027 Zero Emission 
Standard (EPBD)

� Betrieb und Nutzung sollten zusammen betrachtet werden 
(Effizienzhaus Plus)

� Nachhaltigkeit wird wichtiger

� Graue Energie muss mittelfristig mitbetrachtet werden
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Lösungsansatz: Effizienzhaus Plus –
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Forschungsinitiative Effizienzhaus Plus: Es begann mit dem Pilot des Bundes…
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Forschungsinitiative Effizienzhaus Plus:
… mittlerweile sind es 56 Wohngebäude und 7 Bildungsbauten
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