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€» Das Virus
L SARS-CoV-2

Breitet sich vor allem Uber
Tropfchen in der Luft aus

Ansteckend sind auch infizierte
Personen, die (noch) nicht erkrankt
sind
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Ubertragungswege fiir Corona < BG BAU
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Deshalb... Abstand halten ! < BG BAU

. - -n - -
™ v' Enge Zusammenarbeit von Beschéftigten vermeiden

SHE Infektionen vorbeugen: (sonst: feste Kleinteams bilden)
7, Abstand einhalten

v" Direkte Kundenkontakte auf ein MindestmafR reduzieren.
Besser: Telefon oder Videokonferenz nutzen.

v' Pausenmdglichkeit im Freien schaffen oder versetzte

m~ : -
&(y . i Pausen.

| v' Fahrgemeinschaften / 6ffentliche Verkehrsmittel
vermeiden.
Besser: Einzelfahrten/ Individualverkehr

Immer mind. 1,5 m Abstand halten “

v' Besprechungen mdglichst im Freien

bgbau.de/coronavirus
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Deshalb... Hande sauber halten! < BG BAU

Infektionen vorbeugen: w BG BAU
Richtiges Handewaschen schiitzt! Berufsgenossenschaft

genossens
der Bauwirtschaft

Sals Und Wasser um Ganknetseneger s snfemen. v' Waschmaoglichkeiten mit Fliissigseife und
Das selingtIhnen in finf Shritten: Einmalhandtiichern organisieren

¢ 1:Nass machen

E Halten Sie lhre Hinde unter flieBendes Wasser. g / Notfalls: Héndedesinfektionsmitteln aIS

2: Rundum einseifen / ‘lternatlve
= Schiumen Sie Ihre Hinde von allen Seiten ein: .
Hénde innen und auBen, die Fingerkuppen sowie

e s v' Arbeitsplatz und Sanitaranlagen sauber halten

:  3:Zeit lassen

E Griindliches Einseifen dauert 20 bis 30 Sekunden.
«  Eselsbriicke: Summen Sie das Lied ,,Happy Birthday

o svamalmaeiandes : v" Husten oder Niesen in die Ellbeuge

g s — ' .
. Wehen S e s e e Waser v Moghchst Arbeitsmittel personengebunden

¢ 5:Sorgfiltig abtrocknen
s Trocknen Sie Ihre Hinde mit einem Einmalhandtuch ab. |
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< BG BAU

Deshalb... Alltagsmaske tragen!

v" Mund-Nasenschutz (und Ersatz!) immer parat haben,

wenn Kontakte < 1,5m moglich

&/ BGBAU
v" Mund-Nasenschutz korrekt Giber die Nase und unters

erufsgenossens
der Bauwirtschaft

s
%% Mund-Nasen-Schutz tragen v
Kinn ziehen
v" Wechsel bei Durchfeuchtung

v" Wenn niemand im Umkreis ist: Zeit fir Tragepausen

n

nutzen

Eng
anliegend

v" Mund-Nasenschutz regelmafig waschen/ austauschen

mind. 1,5m I

e A
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Deshalb... Liuften! < BG BAU

Richtiges Liiften
schiitzt!

v' Bei Arbeiten in Innenraumen: beim Betreten — Fenster
auf!

v Fenster mindestens 3 Minuten weit auf lassen

v Dann Luftung regelmaRig wiederholen — wie oft?
— Luftungsrechner der BG BAU siehe
v www.bgbau.de/lueftungsrechner
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www.bgbau.de/lueftungsrechner

Deshalb... <Y BG BAU

< BG BAU

Gemeinsam gegen das Coronavirus

AHA
L

M:--n +“+ & -

J Abstand + Hyglene + Allagsmaske (Mund-Nasen-Schut) + Likften
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Weitere Infos von der BG BAU < BG BAU

https://www.bgbau.de/coronavirus/
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\'IBGBAUM

Berufsgenossen
der Bauwirtschaft

Service Medien-Center Themen Die BG BAU Q

n > Sicherheit und Gesun... >

Informationen zum Coronavirus

Lesen Sie hier aktuelle Meldungen und Hinweise fiir die
Bauwirtschaft und baunahen Dienstleistungen zum Thema
Coronavirus.
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